
ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ 2022-2023

1o ΕΠΑΛ ΖΩΓΡΑΦΟΤ

ΣΑΞΗ: B 

ΣΜΗΜΑ:  BYΠE1 & ΒΤΠΕ2  

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟ/ΣΡΙΑ : ΓΕΩΡΓΙΚΟΤ Ε., ΨΑΡΡΑ Ε. 

ΕΣΗΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΔΙΔΑΚΣΕΑ ΤΛΗ 

Αναλυτικό Πρόγραμμα ποιυδών: ΦΕΚ 2325/τ.Β/31-12-1999

ΜΑΘΗΜΑ: ΕΡΓΑΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ TOMEA (ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ)

ΒΙΒΛΙΑ: ΕΡΓΑΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Α' ΣΕΣΡΑΜΗΝΟ

Α/Α ΜΗΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟ-ΕΝΟΣΗΣΑ/ΠΑΡΑΓΡΑΦΟ ΩΡΕ ΤΛΟΠΟΙΗΗ

ΕΠΣΕΜΒΡΙΟ 

1

1θ Ειςαγωγή: Εργαςία και Σφγχρονθ 

Κοινωνικι Πραγματικότθτα  Η ζννοια και 

το περιεχόμενο του Εργαςιακοφ 

Περιβάλλοντοσ

2

2

2θ Μζροσ Ι - 1ο Κεφάλαιο: Η Προςωπικότητά 

μασ 1.1 Η ζννοια τθσ αυτοαντίλθψθσ ωσ 

Παράγοντασ Διαμόρφωςθσ τθσ 

Προςωπικισ και Επαγγελματικισ πορείασ 

του Ατόμου  

2

ΟΚΣΩΒΡΙΟ 

3

3θ 1ο Κεφάλαιο: Η Προςωπικότητά μασ 1.2 

Ενδιαφζροντα-Ικανότθτεσ-Δεξιότθτεσ ωσ 

Παράγοντεσ που επθρεάηουν τισ 

Επαγγελματικζσ Επιλογζσ  

2

4

4θ 1ο Κεφάλαιο: Η Προςωπικότητά μασ 1.3 Οι 

ανκρϊπινεσ ανάγκεσ και Αξίεσ μασ. 

2

5

5θ 1ο Κεφάλαιο: Η Προςωπικότητά μασ 1.3  Η 

ζννοια των Επαγγελματικϊν αξιϊν

2

6

6θ 1ο Κεφάλαιο: Η Προςωπικότητά μασ  1.4 

χεδιάηοντασ το μζλλον: Φιλοδοξίεσ, 

Προςδοκίεσ και Σχζδια Σταδιοδρομίασ

2

ΝΟΕΜΒΡΙΟ

7

7θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τησ αγοράσ 

εργαςίασ  Ειςαγωγή  2.1 Οι εργαςιακζσ 

Σχζςεισ και τα Είδθ τουσ.  

2

8

ΝΟΕΜΒΡΙΟ 8θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τθσ αγοράσ 

εργαςίασ  Ειςαγωγι  2.1   Μορφζσ και Είδθ 

απαςχόλθςθσ ςτθν Ελλάδα και Ευρϊπθ

2



Α/Α ΜΗΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟ-ΕΝΟΣΗΣΑ/ΠΑΡΑΓΡΑΦΟ ΩΡΕ ΤΛΟΠΟΙΗΗ

9

ΝΟΕΜΒΡΙΟ 9θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τησ αγοράσ 

εργαςίασ   2.2  Έννοια και Ρόλοσ τησ 

Κοινωνικήσ Αςφάλιςησ

2

10

10θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τησ αγοράσ 

εργαςίασ   2.2  Αςφαλιςτικά Ταμεία

2

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟ

11

11θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τθσ αγοράσ 

εργαςίασ  2.3 Η ζννοια των Εργαςιακϊν 

Δικαιωμάτων-Υποχρεϊςεων

2

12

12θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τθσ αγοράσ 

εργαςίασ  2.4 Σφγχρονεσ τάςεισ ςτθν 

αγορά εργαςίασ. 

2

13

13θ 2ο Κεφάλαιο: Ο κόςμοσ τθσ αγοράσ 

εργαςίασ  2.4  Αλλαγι Επαγγζγματοσ-

Ανεργία

2

ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ

14 14θ Επανάλθψθ 2

15 15θ Αξιολόγθςθ μακθτϊν 2

Β' ΣΕΣΡΑΜΗΝΟ

ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ

16

16θ 3ο Κεφάλαιο: Μετάβαςη ςτην αγορά 

εργαςίασ 3.1 Η Ζννοια τθσ Επαγγελματικισ 

Προςαργογισ-Ικανοποίθςθσ-Επιτυχίασ

2

ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟ

17

17θ 3ο Κεφάλαιο: Μετάβαςθ ςτθν αγορά 

εργαςίασ 3.2 Τεχνικζσ προςζγγιςθσ τθσ 

Αγοράσ Εργαςίασ: Συνοδευτικι Επιςτολι

2

18

18θ 3ο Κεφάλαιο: Μετάβαςθ ςτθν αγορά 

εργαςίασ 3.2 Τεχνικζσ προςζγγιςθσ τθσ 

Αγοράσ Εργαςίασ: Βιογραφικό Σθμείωμα, 

Συςτατικι Επιςτολι

2

19

19θ 3ο Κεφάλαιο: Μετάβαςθ ςτθν αγορά 

εργαςίασ 3.3 Τεχνικζσ 

Αυτοπλθροφόρθςθσ. Η Συνζντευξθ 

Επιλογισ

2

20 ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟΣ

20θ 3ο Κεφάλαιο: Μετάβαςθ ςτθν αγορά 

εργαςίασ 3.4 Μορφζσ και Είδθ 

Επαγγελματικισ Επιμόρφωςθσ Η ζννοια 

τθσ Δια Βίου Εκπαίδευςθσ

2



Α/Α ΜΗΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟ-ΕΝΟΣΗΣΑ/ΠΑΡΑΓΡΑΦΟ ΩΡΕ ΤΛΟΠΟΙΗΗ

ΜΑΡΣΙΟ

21

21θ Μζροσ ΙΙ Αναλυτική Παρουςίαςη των 

Ειδικοτήτων του Σομζα Τγείασ-Πρόνοιασ 

Ειςαγωγι

2

22

22θ I. Ειδικότθτα βοθκϊν Ακτινολογικϊν 

Εργαςτθρίων

2

23

23θ II. Ειδικότθτα βοθκϊν Φκςιοκεραπευτϊν 2

24

24θ III. Ειδικότθτα βοθκϊν Βραφονθπιοκόμων 2

25 25θ IV. Ειδικότθτα βοθκοφ Διαιτολόγου 2

ΑΠΡΙΛΙΟ

26 26θ Αντί επιλόγου 2

27

27θ Παράρτημα Ι  1.Χριςιμοσ οδθγόσ για τθν 

πρόςκλθςθ Επαγγελματιϊν ςτο ςχολείο

2

ΜΑΙΟ

28

28θ Παράρτθμα Ι  2.Χριςιμοσ οδθγόσ για τθν 

πραγματοποίθςθ Επιςκζψεων ςε 

εργαςιακό πλαίςιο 

2

29 29θ Επανάλθψθ 2

30 30θ Αξιολόγθςθ μακθτϊν 2

Ο/Η Εκπαιδευτικόσ/τρια Ο Διευκυντισ


