
ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ 2022-2023

1o ΕΠΑΛ ΖΩΓΡΑΦΟΤ

ΣΑΞΗ: Γ

ΣΜΗΜΑ: ΓΤΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟ/ΣΡΙΑ : ΘΕΟΔΩΡΟΤ .

ΕΣΗΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΔΙΔΑΚΣΕΑ ΤΛΗ

 Αναλυτικό Πρόγραμμα ποιυδών:  ΦΕΚ 64/τ.Β/22-01-2016

ΜΑΘΗΜΑ: ΧΕΙΡΡΟΤΡΓΙΚΗ-ΣΕΧΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟΤ (ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ)

ΒΙΒΛΙΑ: 1. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ

                 2. ΣΕΧΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟΤ

Α' ΣΕΣΡΑΜΗΝΟ

Α/Α ΜΗΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΟ-ΕΝΟΣΗΣΑ/ΠΑΡΑΓΡΑΦΟ ΩΡΕ ΤΛΟΠΟΙΗΗ

ΕΠΣΕΜΒΡΙΟ 

1

1θ 2ο Κεφάλαιο: Η ψυχολογία του αρρϊςτου 

απζναντι ςτθν εγχείρθςθ

2

2

2θ 1η Ενότητα:  Σο φυςικό περιβάλλον του 

χειρουργείου Κεφάλαιο 1ο: Χωροταξία 

Χειρουργείου

2

ΟΚΣΩΒΡΙΟ 

3 3θ 3ο Κεφάλαιο: Φλεγμονι 2

4

4θ 1η Ενότητα:  Σο φυςικό περιβάλλον του 

χειρουργείου Κεφάλαιο 2ο: Βαςικόσ 

εξοπλιςμόσ (Εξοπλιςμόσ Χειρουργείου, 

μθχανικόσ χειρουργικόσ εξοπλιςμόσ,  

Μθχανικόσ αναιςκθςιολογικόσ εξοπλιςμόσ, 

μθχανιματα διάςωςθσ, κοινόσ εξοπλιςμόσ)

2

5

5θ 4ο Κεφάλαιο: Χειρουργικζσ λοιμϊξεισ 

(Γενικά, πφλεσ ειςόδου μικροοργανιςμϊν, 

εντοπιςμζνεσ χειρουργικζσ λοιμϊξεισ)

2

6

6θ 1η Ενότητα:  Σο φυςικό περιβάλλον του 

χειρουργείου Κεφάλαιο 3ο: Υγειονομικό 

Υλικό Χειρουργείου (υγειονομικό υλικό, 

χειρουργικά ράμματα, χειρουργικζσ βελόνεσ, 

γάηεσ, ελαςτικοί κακετιρεσ και ςωλινεσ 

κοινισ και ειδικισ χριςθσ, χειρουργικζσ 

προκζςεισ)

2

ΝΟΕΜΒΡΙΟ

7

7θ 4ο Κεφάλαιο: Χειρουργικζσ λοιμϊξεισ 

(Πρόλθψθ χειρουργικϊν λοιμϊξεων)

2



8

8θ 2η Ενότητα: Λειτουργίεσ Κεντρικήσ 

αποςτείρωςησ  Κεφάλαιο 1ο (Κεντρικι 

Αποςτείρωςθ, Αποςτείρωςθ, Μζςα 

αποςτείρωςθσ, Αποςτείρωςθ με χθμικζσ 

ςποροκτόνεσ διλφςεισ, αποςτείρωςθ με 

ακτινοβολία, πρωτοποριακζσ μζκοδοι)

2

9

9θ 5ο Κεφάλαιο: Κακϊςεισ (ταξινόμθςθ 

κακϊςεων, όργανα που μπορεί να 

προκαλζςουν κακϊςεισ, μορφζσ κακϊςεων)

2

10

10θ 2η Ενότητα: Λειτουργίεσ Κεντρικήσ 

αποςτείρωςησ  Κεφάλαιο 2ο Προετοιμαςία-

Ζλεγχοσ τθσ Διαδικαςίασ Αποςτείρωςθσ 

(Διαδικαςία προετοιμαςίασ υλικοφ, 

τοποκζτθςθ υλικοφ ςτον κλίβανο, 

Διαδικαςία ελζγχου τθσ Αποςτείρωςθσ, 

Τεχνικι Βιολογικοφ ελζγχου Αποςτείρωςθσ)

2

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟ

11

11θ 5ο Κεφάλαιο: Κακϊςεισ (εποφλωςθ 

τραυμάτων, επιπλοκζσ τραυμάτων, 

ςφγκλειςθ τραυμάτων)

2

12

12θ 2η Ενότητα: Λειτουργίεσ Κεντρικήσ 

αποςτείρωςησ  Κεφάλαιο 3ο Απολφμανςθ-

Αντιςθψία (Απολφμανςθ, είδθ 

απολυμαντικϊν, απολφμανςθ χϊρου, 

φυςικά μζςα απολφμανςθσ, αντιςθψία)

2

13

13θ 6ο Κεφάλαιο: Αιμορραγίεσ (οριςμόσ, τφποι 

αιμορραγιϊν, κλινικι εικόνα, αντιμετϊπιςθ 

αιμορραγιϊν)

2

ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ

14 14θ Επανάλθψθ 2

15 15θ Αξιολόγθςθ μακθτϊν 2

Β' ΣΕΣΡΑΜΗΝΟ

ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ

16

16θ 3η Ενότητα: τελζχωςη Χειρουργείου 

Κεφάλαιο 1ο:  Προςωπικό

2

ΦΕΒΡΟΤΑΡΙΟ

17

17θ 6ο Κεφάλαιο: Αιμορραγίεσ (Ανεπικφμθτεσ 

αντιδράςεισ από μετάγγιςθ, άλλεσ 

αντιδράςεισ, ολικό αίμα και παράγωγα)

2



18

18θ 4η Ενότητα: Περιεγχειρητική νοςηλευτική 

φροντίδα Κεφάλαιο 1ο: Προεγχειρθτικι 

νοςθλευτικι φροντίδα

2

19

19θ 7ο Κεφάλαιο: Καταπλθξία (Γενικά, Αίτια 

καταπλθξίασ, είδθ shock, κλινικι εικόνα, 

κεραπεία)

2

20

20θ 4η Ενότητα: Περιεγχειρητική νοςηλευτική 

φροντίδα Κεφάλαιο 2ο: Διεγχειρθτικι 

νοςθλευτικι φροντίδα

2

ΜΑΡΣΙΟ

21

21θ 8ο Κεφάλαιο: Διαταραχζσ νεροφ και 

θλεκτρολυτϊν (Νερό καικατανομι του ςτον 

οργανιςμό, Διαταραχζσ νεροφ)

2

22

22θ 4η Ενότητα: Περιεγχειρητική νοςηλευτική 

φροντίδα Κεφάλαιο 3ο: Μετεγχειρθτικι 

νοςθλευτικι φροντίδα

2

23

23θ 8ο Κεφάλαιο: Διαταραχζσ νεροφ και 

θλεκτρολυτϊν (Ηλεκτρολφτεσ, διαταραχζσ 

θλεκτρολυτϊν, διαλφματα υγρϊν και 

θλεκτρολυτϊν)

2

24

24θ 4η Ενότητα: Περιεγχειρητική νοςηλευτική 

φροντίδα Κεφάλαιο 4ο: Επείγουςα 

εγχείρθςθ 

2

25 25θ 12ο Κεφάλαιο: Προεγχειρθτικι αγωγι 2

ΑΠΡΙΛΙΟ

26

26θ 5η Ενότητα: Ειδικά θζματα Χειρουργείου  

Κεφάλαιο 1ο: Κίνδυνοι ςτο Χειρουργείο 

2

27

27θ 13ο Κεφάλαιο: Μετεγχειρθτικι αγωγι και 

κφριεσ μετεγχειρθτικζσ επιπλοκζσ

2

ΜΑΙΟ

28

28θ 5η Ενότητα: Ειδικά θζματα Χειρουργείου   

Κεφάλαιο 2ο: Αντιμετϊπιςκ ειδικϊν 

κεμάτων

2

29 29θ Επανάλθψθ 2

30 30θ Αξιολόγθςθ μακθτϊν 2

Ο/Η Εκπαιδευτικόσ/τρια Ο Διευκυντισ


